
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
08.07.2024 - 12.07.2024

KW 28 Suppe Hauptgericht Hauptgericht
alternativ Rohkost Salat Nachtisch

Montag

Hähnchenbrustfilet
mit Bratensoße und

Reis
Balkangemüse Blattsalat mit

Dressing Ananasquark

Dienstag

Spaghetti
Carbonara

Spaghetti mit
Lauch-

Carbonara
Tomatensalat Blattsalat mit

Dressing Götterspeise Kirsch

Mittwoch

Butterkartoffeln mit
Gurken-Radieschen

Dip
Gemüsesticks Blattsalat mit

Dressing Erdbeermilchshake

Donnerstag

Tomatensuppe
mit Backerbsen

Kaiserschmarrn mit
Kirschen

Rohkoststicks
individuell

Blattsalat mit
Dressing Schokoladenpudding

Freitag
Lasagne Bolognese

Lasagne
Blumenkohl-
Bolognese

Karotten-
Rohkostsalat

Blattsalat mit
Dressing

Pfirsich-Mascarpone
Dessert
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