
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
15.07.2024 - 19.07.2024

KW 29 Hauptgericht Hauptgericht alternativ Rohkost Salat Nachtisch

Montag

Leberkäse mit
Karrtoffelpüree und

Bratensoße

Hähnchenbrustfilet mit
Kartoffelkpüree und

Bratensoße
Fingermöhren Blattsalat mit

Dressing Apfelmus

Dienstag

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

Rohkoststicks
individuell

Blattsalat mit
Dressing

Mittwoch

Makkaroni mit
Linsenbolognese und

Parmesankäse

Gurkensalat mit
Joghurt

Blattsalat mit
Dressing Heidelbeerquark

Donnerstag

Gebackenes
Seelachsfilet mit

Salzkartoffeln und
Sauercreme

Rohkoststicks
individuell

Blattsalat mit
Dressing Birnenkompott

Freitag

Gulaschsuppe mit
Baguette

Putengulaschsuppe
mit Baguette Krautsalat Blattsalat mit

Dressing Mini Milk (Eis)
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